GUIDA AL CORRETTO UTILIZZO DELLE PROTESI

Indicazioni

Al fine di evitare complicazioni nell'uso quali irritazioni oculari o infezioni, € necessario seguire
attentamente le istruzioni qui riportate sul modo d'uso corretto, sulla manutenzione piu appropriata e
sulle piu sicure regole igieniche da seguire ogni volta che le protesi sono manipolate e indossate.

Al fine di evitare problematiche alle cavita, impianti € bulbi & importante verificare I’assenza di
controindicazioni dal medico oculista e sottoporsi a controlli periodici.

Avvertenze

Prima di maneggiare la protesi o sclerale si ricordi sempre di lavare e risciacquare accuratamente le mani.
Eviti che la cavita oculare o il bulbo e la protesi entri a contatto con dei cosmetici, lozioni, saponi, creme,
deodoranti o spray, questi prodotti devono essere applicati prima della protesi.

La protesi deve essere applicata prima di truccarsi il viso e gli occhi.

Manutenzione

Nell’uso di protesi oculari va eseguito giornalmente il lavaggio della cavita orbitaria o della superficie
bulbare, con soluzione fisiologica o con soluzione specifica raccomandata dallo specialista.

La procedura di pulizia e manutenzione di tali presidi prevede, ogni qualvolta vengano rimossi, I’uso di una
soluzione detergente, successivamente deve essere lavata con acqua fredda e umettata con soluzione
lubrificante prima di essere applicata.

E consigliabile pulire la protesi o sclerale ogni giorno con soluzione detergente e conseguente risciacquo.
L’uso plurigiornaliero di un prodotto viscoelastico e umettante, prescritto dal medico oculista, ottimizza la
tollerabilita ed il tempo d’uso della protesi oculare, riducendo gli inconvenienti da attrito palpebrale.

Le soluzioni enzimatiche e detergenti non devono mai andare a contatto con la cavita/bulbo oculare e si
raccomanda di usare prodotti specifici per lenti a contatto rigide.

Precauzioni
Per quanto riguarda le sclerali cosmetiche:

Se dopo I’inserimento la sclerale risulta fastidiosa rimuoverla e risciacquarla: un corpo estraneo potrebbe
essere sotto la sclerale.

E necessario rimuovere la sclerale, sospenderne I’uso e consultare lo specialista immediatamente in caso di
arrossamenti, bruciori, sensazione di corpo estraneo, eccessiva lacrimazione e secrezione mucosa.

| farmaci diuretici, antistaminici, decongestionanti, tranquillanti possono provocare secchezza dell’occhio, in
tal caso e necessario consultare il medico oculista.

Se una sostanza chimica viene a contatto con gli occhi, sciacquare immediatamente e recarsi subito
dall’oculista.



